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Мета: здійснити порівняльний аналіз норм чинного Сімейного кодексу України з проєктом Закону 

України «Про внесення змін до Цивільного кодексу України у зв’язку з оновленням (рекодифікацією) 

положень сімейного права», здійснити критичний аналіз та визначити головні зміни. Методи 

дослідження: порівняльно-правовий метод застосовано для зіставлення норм чинного Сімейного 

кодексу України та положень проєкту Закону України «Про внесення змін до Цивільного кодексу 

України у зв’язку з рекодифікацією сімейного права», що дало змогу виявити ключові відмінності та 

новели правового регулювання.Формально-юридичний метод використано для аналізу змісту 

правових норм, їх структури, юридичної техніки та особливостей формулювання.За допомогою 

системно-структурного методу досліджено взаємозв’язки між нормами сімейного та цивільного 

законодавства, а також місце запропонованих змін у загальній системі права. Метод правового 

моделювання дозволив оцінити потенційні наслідки впровадження запропонованих змін та їх вплив 

на правозастосовну практику. Крім того, застосовано аналітичний метод для оцінки доцільності 

та ефективності запропонованих законодавчих змін, виявлення їх переваг і недоліків. Результати: 

здійснено порівняльний аналіз положень чинного законодавства України, що регулюють інститут 

шлюбного договору, із нормами проєкту Закону України “Про внесення змін до Цивільного кодексу 

України у зв’язку з оновленням (рекодифікацією) положень сімейного права”. Досліджено основні 

зміни, запропоновані законопроєктом, зокрема щодо суб’єктного складу осіб, які мають право 

укладати шлюбний договір, змісту та обмежень його умов, правового режиму майна подружжя, а 

також порядку зміни, розірвання та припинення договору. 

Проаналізовано новели щодо регулювання правового режиму сімейного житла, уточнення правил 

щодо майна, набутого після укладення договору, а також впровадження можливості розірвання 

шлюбного договору за взаємною згодою сторін без судового втручання. Визначено, що запропоновані 

зміни спрямовані на розширення принципу свободи договору у майнових відносинах подружжя при 

одночасному збереженні механізмів захисту інтересів дітей та сімейного житла. 

Зроблено висновок, що рекодифікація положень сімейного законодавства сприяє систематизації 

та модернізації правового регулювання інституту шлюбного договору, забезпечуючи більш гнучке 

врегулювання майнових відносин між подружжям та узгодження сімейного і цивільного 

законодавства. Обговорення: порівняльний аналіз норм чинного Сімейного кодексу України та 

проєкту рекодифікації свідчить про зміну концептуального підходу до регулювання сімейних 
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відносин, зокрема їх інтеграцію у цивільно-правову систему. Запропоновані новели розширюють 

диспозитивність правового регулювання та автономію учасників, що відповідає сучасним 

тенденціям, однак водночас створює ризики неоднозначного тлумачення та ускладнення 

правозастосування. У зв’язку з цим проєкт потребує подальшого доопрацювання для забезпечення 

балансу між гнучкістю регулювання та належним рівнем захисту прав учасників сімейних відносин. 

Ключові слова: шлюбний договір; угода; сімейне право; цивільне право; приватне право; 

правовідносини; рекодифікація; законодавчі зміни. 

 

Постановка проблеми та її актуальність. 

Шлюбний договір є досить ефективним регуля-

тором майнових відносин між подружжям, 

особливо в умовах воєнного стану. Окрім того, 

такий вид договору є корисним для осіб, які вже 

мають певне майно, на яке вони бажають вста-

новити чіткі межі права користування своєю 

власністю; осіб, які повторно вступають у 

шлюб, тощо. Як і в будь-якій галузі права, дог-

ми сімейного також зазнають змін і розвива-

ються відповідно до змін у суспільстві та акту-

альних проблем його врегулювання, та для 

поліпшення майбутніх змін, розвитку права є 

важливим та необхідним здійснювати 

порівняльний критичний аналіз чинного та 

проєктів майбутнього законодавства. 

Аналіз досліджень і публікацій з пробле-

ми. Теоретичною базою дослідження є роботи 

таких авторів як О.І. Сафончик, А.Г. Дідук, 

Я.Р. Кушнір, О.П. Письменна, А.В. Гордейчук, 

М.О. Довга, Л.О. Самілик, крім того, окремо 

аналізувались та досліджувались закони 

України, рішення Верховного Суду України та 

інші нормативно-правові акти, зокрема поло-

ження Глави 10 Сімейного кодексу України. 

Метою даної статті є порівняльний аналіз 

норм чинного Сімейного кодексу України з 

проєктом Закону України «Про внесення змін 

до Цивільного кодексу України у зв’язку з 

оновленням (рекодифікацією) положень сімей-

ного права». 

Виклад основного матеріалу дослідження. 

Основні положення про шлюбний договір за-

кріплені главою 10 Сімейного кодексу України 

(далі – СК України), але тим не менш, навіть 

цей нормативно-правовий акт не дає прямого 

визначення цієї угоди, демонструє упущення в 

регулюванні даного правовідношення. Шлюб-

ний договір за своєю суттю є особливим видом 

договору, оскільки має специфічний суб'єктний 

склад, особливі умови та строк дії, що робить 

його регулювання більш складним, ніж інші ви-

ди цивільно-правових договорів. Незважаючи 

на те, що сімейне право в Україні є однією із 

найстабільніших галузей права, вона також 

змінюється та вдосконалюється відповідно до 

розвитку суспільства та законодавства. Перш за 

все, необхідно визначити, що є шлюбним дого-

вором. Пункт 2.1. Інструкції «Про порядок вчи-

нення нотаріальних дій нотаріусами України» 

визначає шлюбну угоду як договір щодо 

вирішення питань життя сім’ї (шлюбний до-

говір), яким регулюються майнові відносини 

між подружжям, у тому числі визначаються їхні 

майнові права та обов’язки як батьків [1]. О.І. 

Сафончик надає власне визначення, а саме як 

«певну домовленість між особами, що вступа-

ють до шлюбу та яка визначає майнові права та 

обов’язки як у шлюбі, так і у випадку його 

розірвання» [2, с. 84]. Відповідно до цього 

визначення вже можна винести зміни про право 

та умови укладання шлюбного договору, а саме 

у частині суб'єктного складу. СК України 

визначає, що «шлюбний договір може бути 

укладено особами, які подали заяву про 

реєстрацію шлюбу, а також подружжям» [3, ст. 

92]. За новою редакцією, а саме за ст. 134 Книги 

7 проекту Закону України «Про внесення змін 

до Цивільного кодексу України у зв’язку з 

оновленням (рекодифікацією) положень сімей-

ного права» (далі – проєкт Закону), здійснюєть-

ся уточнення, що договір можуть укласти також 

заручені, що розширює та деталізує коло осіб, 

наділених правом укладання шлюбної угоди [4]. 

Крім того, нова редакція додає, що для укладен-

ня договору неповнолітньою особою, згоду на 

це може надати також інший законний пред-

ставник, крім батьків чи піклувальника.  

Основною частиною договору є узгодження 

умов регулювання виключно майнових прав по-
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дружжя, що однаково визначають і ст. 93 СК 

України, і ст. 135 проєкту Закону. 

Обмеження в змісті договору також знайшли 

свій розвиток, наприклад, у чинній нормі забо-

ронено включати умови щодо особистих відно-

син та такі, що «поставлять одного з подружжя 

у надзвичайно невигідне матеріальне станови-

ще», а також передбачено заборону передавати 

нерухомість одній зі сторін [3].  

У новій редакції персональні обмеження 

зберігаються, наприклад не можна регулювати 

особисті відносини, не можна зменшувати права 

дитини, тощо, але з’являється нова заборона – 

не допускати зміну (припинення) режиму спіль-

ної власності щодо сімейного житла та речей 

домашнього вжитку. В цілому, обсяг дозволе-

них умов договору розширюється, а саме 

відкривається можливість розпоряджатися 

власністю з меншою кількістю обмежень, але 

введено окремі нові рамки щодо охорони житла 

та інтересів дітей [4]. 

Узагальнюючи можна зазначити, що у новій 

редакції виключено пункт про «надзвичайно не-

вигідне становище» одного з подружжя, який 

існував у старій нормі і, що цікаво, є одним із 

найпоширеніших причин для звернень до судів 

в Україні [5]. Проєкт Закону визначає, що спра-

ведливість умов доводиться загальними норма-

ми, наприклад, про недобросовісність угоди. 

Крім цього, було скасовано безпосередню забо-

рону передачі нерухомості за шлюбним догово-

ром, натомість запроваджено обмеження на 

зміну правового режиму спільного сімейного 

житла. 

Окремо варто виділити положення щодо 

правового режиму майна подружжя. В обох ре-

дакціях зберігається право попередньо домов-

лятися про поділ майна у випадку розлучення, 

використання на потреби дітей тощо [3, ст. 97-

98; 4, ст. 139]. Чинна ст. 97 СК України визна-

чає що подружжя за договором звільняє все 

майно, придбане під час шлюбу, від режиму 

спільної сумісної власності. Нова редакція, а 

саме ст. 139, змінює це правило: виключення 

режиму спільності поширюється лише на май-

но, набуте після укладення шлюбного договору. 

Іншими словами, майно, що було спільним до 

договору, за новою редакцією вважається спіль-

ним, якщо інше не погоджено. Також нова 

стаття конкретизує інші умови таких як поділ 

майна, забезпечення потреб дітей, тощо. й біль-

ше не містить абстрактної норми «будь-яких 

інших умов», визначених у колишній ч. 5 ст. 97 

СК України, що у тому ж числі передбачає, що 

майно, набуте подружжям під час шлюбу, 

належить дружині та чоловікові на праві спіль-

ної сумісної власності незалежно від того, що 

один із них не мав з поважної причини само-

стійного заробітку (доходу). Вважається, що 

кожна річ, набута за час шлюбу, крім речей 

індивідуального користування, є об’єктом права 

спільної сумісної власності подружжя [6, с. 

142]. Відтепер домовленості подружжя будуть 

регулюватися  Цивільним кодексом, а саме Ре-

човим правом. Також варто зазначити, що Нова 

редакція дає можливість звільнити від спільної 

сумісної власності лише активи, набуті після 

підписання договору (раніше – будь-яке майно, 

набуте у шлюбі). 

Відносно положень щодо утримання по-

дружжя, СК України [3, ст. 99] та стаття 140 

проєкту Закону встановлюють аналогічні пра-

вила щодо права одного з подружжя на утри-

мання за договором. Обидва чинника дозволя-

ють домовитися про фінансову підтримку неза-

лежно від працездатності та матеріального ста-

ну обох. Збережено норму про стягнення 

аліментів на підставі виконавчого напису но-

таріуса при невиконанні умов договору. Змін у 

правовому результаті не було, оскільки пропи-

сано ті ж самі можливості (виплата аліментів, 

право припинити утримання у разі компенсації 

тощо), як і відносно обсягу регулювання, окрім 

незначних стилістичних уточнень, термінології 

та структури. Загалом, проєкт Закону значно 

розширює повноваження нотаріуса, покладаючи 

на нього нові функції. 

Щодо структури, положення про форму, по-

чаток дії та строк дії договору залишаються 

практично без змін. Як і нині, договір укла-

дається письмово і нотаріально посвідчується. 

Якщо угода підписана нареченими до реєстрації 

шлюбу, вона набирає чинності в день одружен-

ня; якщо підписана вже подружжям – у день но-

таріального посвідчення. У договорі і надалі 

можна встановлювати загальний строк дії та 
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строки окремих прав чи зобов’язань. Зміни 

здебільшого носять технічний характер, напри-

клад нові порядкові номери та перехід до ко-

дифікованого ЦК України – тому на практику 

укладення договору вони не впливають. 

Відносно положень про зміну умов договору, 

не визначено суттєвих змін. Нова редакція 

зберігає сенс старої, але викладає зміст більш 

стисло та конкретно.  

Щодо умов відмови від договору, ст. 101 СК 

України забороняє односторонню відмову та 

дозволяє припинити угоду за взаємною згодою. 

Проєкт Закону залишає право подружжя відмо-

витися від договору, але змінює правові 

наслідки. У ст. 142 проєкту Закону прямо зазна-

чено, що у разі спільної відмови «права та 

обов’язки, встановлені шлюбним договором, 

припиняються з моменту його укладення». На 

відміну від попередньої редакції, виключена 

можливість «припинення з дня подання заяви до 

нотаріуса» [4]. Отже, за новою нормою припи-

нення договору відбувається виключно з мо-

менту його укладення, що обмежує можливість 

сторін обрати інший початок наслідків відмови. 

Розірвання та недійсність шлюбного догово-

ру також зазнали певних змін. До цього 

розірвання шлюбного договору за ст. 102 СК 

України було можливо лише через суд – на ви-

могу одного з подружжя за «підставами істот-

ного значення», наприклад, неможливість вико-

нання. Проєкт Закону у ст. 143 додає мож-

ливість спільного розірвання за згодою без су-

ду: подружжя може припинити договір но-

таріально, і з цього моменту «права та 

обов’язки, встановлені договором, припиняють-

ся». Судова процедура залишається – однак 

підставою для розірвання судом тепер має бути 

«істотна» причина.  

Головні новації такі: 1) впровадження обо-

пільного розірвання договору без суду, ме-

ханізму якого раніше не було; 2) уточнення, що 

правовий режим договору припиняється саме з 

моменту розірвання, натомість раніше про це 

говориться тільки при відмові. 

Статтю 103 СК України про визнання шлюб-

ного договору недійсним проєкт Закону виклю-

чає. Раніше договір міг бути визнаний 

недійсним за судовим позовом однієї зі сторін 

або заінтересованої особи, якщо були порушені 

вимоги закону. Тепер ця спеціальна норма від-

сутня, отже випадки недійсності контракту ма-

ють регулюватися загальними положеннями 

Цивільного кодексу України. Така зміна 

уніфікує підхід. тобто усуває окрему норму, і 

спрощує кодифікацію, але може збільшити не-

визначеність у практиці – колишню процедуру 

тепер доведеться з’ясовувати за правилами та 

положеннями Цивільного кодексу, що і до цього 

активно застосовувалося на практиці, і відносно 

чого є усталена правова позиція Верховного 

Суду України, яка визначає що виходячи зі 

змісту статей 9, 103 СК України, статей 203, 215 

Цивільного кодексу України, підставою недійс-

ності шлюбного договору є недодержання в мо-

мент вчинення стороною (сторонами) таких ви-

мог: 1) зміст шлюбного договору не може супе-

речити законодавству України, а також мораль-

ним засадам суспільства; 2) волевиявлення кож-

ного із подружжя при укладенні шлюбного до-

говору має бути вільним і відповідати його 

внутрішній волі; 3) шлюбний договір має бути 

спрямований на реальне настання правових 

наслідків, що обумовлені ним [7]. 

Висновки. За результатами порівняльного 

аналізу можна визначити, що інститут шлюбно-

го договору стає більш сучасним і системним. 

Законодавець додає диспозитивності та нама-

гається розширити можливості подружжя само-

стійно врегульовувати майнові питання, але 

водночас встановлює чіткі межі щодо захисту 

прав дітей та сімейного житла. Позитивним є те, 

що з’являється більше гнучкості у визначенні 

режиму майна та можливість розірвати договір 

за взаємною згодою без судового втручання. Це 

робить механізм більш практичним і наближе-

ним до реальних потреб подружжя. Водночас 

нові обмеження щодо сімейного житла свідчать 

про прагнення держави запобігти зловживанням 

та захистити слабшу сторону у шлюбі. Таким 

чином, баланс між свободою договору та 

соціальним захистом зберігається. Отже, запро-

поновані зміни загалом спрямовані на підви-

щення ефективності шлюбного договору як 

правового інструменту, при збереженні гарантій 

для дітей та базових майнових прав, що 
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відповідає євроінтеграційним устремлінням 

нашої держави. 
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Objective: to conduct a comparative analysis of the provisions of the current Family Code of Ukraine with the 

draft Law of Ukraine “On Amendments to the Civil Code of Ukraine in Connection with the Update 

(Recodification) of Family Law Provisions,” to perform a critical analysis, and to identify the main changes. 

Research methods: the comparative legal method was used to compare the provisions of the current Family Code 

of Ukraine with those of the draft Law of Ukraine “On Amendments to the Civil Code of Ukraine in Connection 
with the Recodification of Family Law,” which made it possible to identify key differences and innovations in 

legal regulation. The formal-legal method was used to analyze the content of legal norms, their structure, legal 

drafting techniques, and the specifics of their wording. Using the systemic-structural method, the 
interrelationships between the norms of family and civil legislation were examined, as well as the place of the 

proposed changes within the general legal system. The legal modeling method allowed for an assessment of the 
potential consequences of implementing the proposed changes and their impact on legal practice. In addition, an 

analytical method was applied to evaluate the feasibility and effectiveness of the proposed legislative changes and 

to identify their advantages and disadvantages. Results: a comparative analysis was conducted of the provisions 
of current Ukrainian legislation governing the institution of the prenuptial agreement with the provisions of the 

draft Law of Ukraine “On Amendments to the Civil Code of Ukraine in Connection with the Update 

(Recodification) of Family Law Provisions.” The main changes proposed by the draft law were examined, in 
particular regarding the parties entitled to enter into a marriage contract, the content and limitations of its terms, 

the legal regime of marital property, as well as the procedure for amending, terminating, and dissolving the 
contract. The article analyzes the new provisions regarding the regulation of the legal regime of the family home, 

the clarification of rules concerning property acquired after the conclusion of the agreement, as well as the 

introduction of the possibility of terminating a marriage contract by mutual consent of the parties without judicial 
intervention. It is determined that the proposed changes are aimed at expanding the principle of freedom of 

contract in the property relations of spouses while simultaneously preserving mechanisms to protect the interests 
of children and the family home. It is concluded that the recodification of family law provisions contributes to the 

systematization and modernization of the legal regulation of the institution of the marriage contract, ensuring a 

more flexible regulation of property relations between spouses and the harmonization of family and civil law. 
Discussion: a comparative analysis of the provisions of the current Family Code of Ukraine and the draft 

recodification reveals a shift in the conceptual approach to the regulation of family relations, particularly their 

integration into the civil law system. The proposed amendments expand the discretionary nature of legal 

regulation and the autonomy of the parties, which aligns with contemporary trends; however, this simultaneously 

creates risks of ambiguous interpretation and complicates the application of the law. In this regard, the draft 
requires further refinement to ensure a balance between regulatory flexibility and an adequate level of protection 

for the rights of parties to family relations. 

Keywords: marriage contract; agreement; Matrimonial Law; Сivil Law; Private Law; legal relations; 
recodification; legislative changes. 
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